
COUNTRY FOOD 2019 - IL PROGRAMMA 

OLTRE IL CIBO

Installazione fotografica “L'albero del Trullo” il grande fico centenario di 
Agricoltura Capodarco Mistica darà voce ai Poeti del Trullo. Dai rami 
scenderanno le poesie del movimento poetico che parte dalla periferia 
e si espande attraverso la rete. Un coro che soffia il vento del 
Metroromanticismo.


Installazione fotografica “Il carretto rosso” i luoghi dei bambini di 0-3 
anni a cura di Floriana di Mamma accogliente Flo.


Proposte di recycling a cura di Retake con raccolta di tappi bottiglie 
plastica da conferire a non solo Rifiuti e raccolta di scarpe da 
ginnastica. Le scarpe verranno donate a chi ne ha bisogno se in buono 
stato, altrimenti verranno destinate al riciclo della gomma e impiegate 
per la costruzione di terreni antiscivolo per aree giochi e piste di 
atletica.


PER GRANDI E BAMBINI

Kid & Us Nomentana, Kid & Us San Giovanni, Kid & Us Montesacro le 
scuole di inglese per i bambini da 1 anno in poi, presentano:

Alle ore 12:00 e alle ore 16:00 Storytime di Kids&Us: la divertente 
rappresentazione di una storia in inglese.

Attività consigliata per bambini fino a 8 anni.


Retake Roma organizza il 25 Aprile pulizia area spartitraffico all'ingresso 
della tenuta della Mistica_ raccolta rifiuti tramite rastrelli. L'attività 
inizierà alle 10:00 ed è aperta a tutti.

Attività consigliata per bambini da 10 ai 99 anni


Legambiente Mondi Possibili, Legambiente Si Può Fare, L'APS Tavola 
Rotonda e lo staff di Magnalonga saranno presenti a Country food 
Mistica per presentarsi e

proporre due laboratori per "liberare la creatività" di bambini e bambine 
da 0 a 99 anni, incentrati sul riuso e su piccole azioni green facili da 
realizzare: grazie a "mettete dei fiori sui vostri balconi" impareremo a 
costruire bombe di semi con materiali naturali e/o di recupero, per dare 
vita a dei veri e propri "ordigni di pace" in un giorno simbolico come il 
25 aprile.




Orario laboratori 11:30 e 14:30

Attività consigliata per bambini da 0 ai 99 anni


Mamma accogliente Flo coinvolgerà i bambini:

11:00 Laboratorio di mosaico per bambini

14:00 Laboratorio "Il negozio di Olivander": costruisci la tua bacchetta 
magica

15:30 Crea il tuo acchiappasogni

17:00 "Ago e Filo": cucito creativo per bambini

Tutto il giorno: Angolo dei colori "Mandala Art"

Attività consigliata per bambini da 1 ai 4 anni


La scuola rugby della S.S. LAZIO RUGBY 

Avvicinamento al rugby, allenamento, partite come in un vero campo. 
Per tutta la giornata la scuola rugby più antica della capitale farà 
avvicinare i ragazzi dai 4 ai 16 anni allo sport della palla ovale.

Attività consigliata per bambini da 4 ai 16 anni


I volontari dell’Associazione Organizzazione Europea Volontari di 
Prevenzione e Protezione Civile – Distaccamento Roma Sud/Ovest 
presenteranno Un orto per amico. Durante l'intera giornata simuleranno 
un impianto di orto didattico insieme a tutti bimbi e i genitori.

Attività consigliata per bambini da 1 ai 99 anni


Arteduludo - ci porta sotto il tendone del Circo 

Attraverso giochi di destrezza (e di sinistrezza;) ) e la sperimentazione di 
lanci e prese espressive di proposte e di oggetti, equilibrismi relazionali, 
inciampi scientifici da piccoli clown,

condivideremo scoperte personali e creazioni collettive in una 
dimensione collaborativa e di convivialità come quella di una 
compagnia di circo...delle pulci!

Durata dello spettacolo 40 minuti, massimo numero di partecipanti 15 - 
prenotazione sotto il fico di fronte alle casse, il luogo di ritrovo per lo 
spettacolo verrà indicato durante la prenotazione

14:30 - spettacolo per bambini dai 3 ai 5 anni

15:15 - spettacolo per bambini dai 5 anni in su

Attività consigliata per bambini da 3 ai 99 anni


L'associazione l'albero della vita offre uno spazio gioco per bimbi da 0 
a 36 mesi è organizzerà un flash mob di danza in fascia per dimostrare i 
benefici del portare per genitori e bambini.

Attività consigliata per bambini da 0 ai 3 anni




L'ora di libertà letture e laboratori creativi no stop dalle 11 al tramonto.

Attività consigliata per bambini da 0 ai 99 anni


Il battufolo vi farà provare l'esperienza del contatto con Babywearing 
Test Drive, saranno messi a disposizione dei supporti per babywearing 
"a tempo": un noleggio gratuito, che permetterà alle mamme e ai papà 
di provare la praticità di fasce e marsupi. Parcheggia il passeggino e 
prova l'esperienza del contatto.

Inoltre , se ti piace travestirti e truccarti nello spazio Fun Photoboot 
troverai diversi accessori (baffi, occhiali, parrucche, cornici) in cui potrai 
divertirti a fare foto spiritose.

Attività consigliata per bambini da 0 ai 99 anni


